
コトバテラピーコトバテラピー
人生を彩る映画・小説・アニメのきらめきフレーズ

“ふつうの人 ”々 の枠からはずれてしまった者は

通俗作品に癒やしを求める。

日常のなかにこそ人生のヒントが隠されており、

それを見つけることが真の幸福となるのだ。

G
yahun

⑯

コ
ト
バ
テ
ラ
ピ
ー

仕事と趣味と人生をたのしむZINE

ぎゃふん工房

ぎゃふん工房の作品レビュー
gyahunkoubou.com

映画・音楽・ゲーム・本など、
いろいろな作品を評価する
〈ネタバレなし〉ブログ

ぎゃふん工房のアニソン レビュー
anime-song.gyahunkoubou.com

あなたと一緒に
〈アニソン〉の魅力を
じっくりと堪能するサイト

ぎゃふん工房の心霊ビデオ レビュー
sinrei-video.gyahunkoubou.com

心霊・恐怖・衝撃・戦慄の映像を
ぎゃふん工房が
独自の視点で分析

『天使の街』official site
tensi-no-match.info

『天使の街』シリーズの世界に
もっと浸りたいあなたに

さまざまなコンテンツをご用意

ぎゃふん工房のサイト 



Gyahun⑯試し読み版
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特
集
　

コ
ト
バ
テ
ラ
ピ
ー

8	

通
俗
的
な
作
品
に
こ
そ
人
生
の
ヒ
ン
ト
が
あ
る

10	
パ
ー
ト
１　

自
己
理
解
の
コ
ト
バ

12	

①
だ
ん
な
い
よ　
『
サ
ク
ラ
ク
エ
ス
ト
』

14	
②
人
間
の
一
生
な
ん
て
ね　
劇
団
カ
ク
ス
コ
「
年
中
無
休
！
」

16	
③
あ
な
た
は
奈
落
の
花
じ
ゃ
な
い	

そ
ん
な
場
所
で
咲
か
な
い
で　
島
み
や
え
い
子
「
奈
落
の
花
」

18	

④
も
と
の
裸
に
も
ど
っ
た
だ
け　
『
銀
河
テ
レ
ビ
小
説
　
ま
ん
が
道
～
青
春
編
～
』

20	

⑤
や
れ
ば
い
い
ん
だ	

白
い
連
中
の
２
倍
も
３
倍
も　
『
ミ
ス
タ
ー
・
ソ
ウ
ル
マ
ン
』

22	

⑥
賢
し
ら
に
わ
ず
か
な
不
運
を
見
せ
び
ら
か
す
な　
『
も
の
の
け
姫
』

24	

⑦
貧
乏
籤
ば
っ
か
り
だ
よ　
『
ア
ウ
ト
レ
イ
ジ
』

26	

⑧
な
ん
か
有
名
ら
し
い
な　
『Beep21

』
真
・
セ
ガ
ハ
ー
ド
列
伝

28	

⑨
あ
な
た
は
何
を
し
ま
し
た
か
？　
浅
倉
秋
成
『
俺
で
は
な
い
炎
上
』

30	

⑩
才
能
と
い
う
の
は
、
結
果
論
だ
と
思
う
ん
で
す　
西
村
繁
男
『
ま
ん
が
編
集
術
』

32	

⑪
仕
事
だ
け
し
て
れ
ば
い
い
と
い
う
の
は　
岩
田
書
院
「
新
刊
ニ
ュ
ー
ス
裏
だ
よ
り
」

34	

⑫
う
っ
せ
ぇ
わ　

A
do

「
う
っ
せ
ぇ
わ
」

36	

⑬
明
日
を
変
え
る
モ
ー
メ
ン
ト	

そ
れ
が
今
か
も
ね　

B'z

「D
on't W

anna Lie

」

もくじ
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38	

パ
ー
ト
２　

世
界
認
識
の
コ
ト
バ

40	

①
中
身
は
ほ
と
ん
ど
が
が
ら
く
た
だ　
レ
イ
モ
ン
ド=

チ
ャ
ン
ド
ラ
ー
『
ロ
ン
グ
・
グ
ッ
ド
バ
イ
』

42	

②
憎
悪
は
完
全
に
相
手
の
中
だ
け
に
存
在
し
て
い
る　
黒
沢
清
『CU

RE

［
キ
ュ
ア
］』

44	

③JAPAN

の
文
字
を
消
す　
中
村
哲
・
澤
地
久
枝『
人
は
愛
す
る
に
足
り
、真
心
は
信
ず
る
に
足
る 

ア
フ
ガ
ン
と
の
約
束
』

46	

④
就
職
氷
河
期
だ
か
な
ん
だ
か
知
ら
な
い
け
ど　
貫
井
徳
郎
『
悪
の
芽
』

48	
⑤
そ
れ
自
体
、
何
な
の
か　
ト
マ
ス=

ハ
リ
ス
『
羊
た
ち
の
沈
黙
』

50	
⑥
世
界
は
残
酷
だ　
ヒ
グ
チ
ア
イ
「
悪
魔
の
子
」

52	

⑦
世
界
は
良
く
な
っ
て
い
る　
ハ
ン
ス=

ロ
ス
リ
ン
グ
ほ
か
『FACTFU

LN
ESS

』』

54	

⑧
何
と
な
く
の
中
に
は　
今
野
緒
雪
『
マ
リ
ア
様
が
み
て
る
22
　
未
来
の
白
地
図
』

56	

⑨
明
日
も
い
い
日
と
歌
う
よ　
七
森
中
☆
ご
ら
く
部
「
ゆ
り
ゆ
ら
ら
ら
ら
ゆ
る
ゆ
り
大
事
件
」

58	

お
も
し
ろ
エ
ピ
ソ
ー
ド
　
肺
が
ん
検
診
で
黒
い
影
が
見
つ
か
っ
た

62	

『G
yahun

』
制
作
メ
モ
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特
集
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ア
メ
リ
カ
と
か
の
偉
い
大
学
の
先
生
が
書
い
た
よ
う
な
哲
学
書
か
ら
人
生
の
ヒ
ン
ト

を
も
ら
え
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
あ
る
だ
ろ
う
。
日
本
の
著
名
な
小
説
家
の
作
品
に
心
を

揺
さ
ぶ
ら
れ
人
生
へ
の
向
き
合
い
か
た
が
変
わ
る
と
い
っ
た
こ
と
も
当
然
あ
り
え
る
。

ふ
つ
う
の
思
考
の
持
ち
主
で
あ
れ
ば
、
そ
ん
な
名
作
か
ら
得
ら
れ
た
名
文
・
名
言
を
集

め
て
本
を
つ
く
る
は
ず
だ
。
そ
の
ほ
う
が
よ
り
多
く
の
人
に
読
ま
れ
、
そ
の
人
の
人
生

や
生
活
を
少
し
で
も
良
く
す
る
こ
と
に
貢
献
で
き
る
。

し
か
し
な
が
ら
、
す
で
に
お
気
づ
き
の
と
お
り—

お
気
づ
き
で
な
い
な
ら
こ
の
機

会
に
お
気
づ
き
い
た
だ
き
た
い
の
だ
が—

あ
い
に
く
本
誌
は
そ
ん
な
器
量
を
持
ち
合

わ
せ
て
い
な
い
。
そ
も
そ
も
そ
ん
な
〝
高
尚
な
〟
名
著
を
読
ん
で
い
な
い
。
読
ん
だ

と
し
て
も
気
の
利
い
た
コ
メ
ン
ト
は
で
き
そ
う
も
な
い
。
だ
か
ら
、「
よ
り
多
く
の
人
」

の
人
生
の
役
に
立
つ
よ
う
ふ
る
ま
う
な
ど
、
ち
ょ
っ
と
で
き
な
い
相
談
だ
。

そ
こ
で
、
本
誌
な
ら
で
き
る
、
本
誌
に
し
か
で
き
な
い
こ
と
は
な
い
か
。
そ
れ
を
探

し
て
み
る
。
ふ
だ
ん
名
著
や
名
作
に
は
触
れ
て
い
な
い
が
、
巷
で
た
の
し
ま
れ
て
い
る

映
画
や
小
説
や
ア
ニ
メ
な
ど
に
は
本
誌
も
親
し
ん
で
い
る
。
そ
ん
な
作
品
か
ら
人
生
の

ヒ
ン
ト
を
見
つ
け
る
こ
と
は
で
き
な
い
だ
ろ
う
か—

と
書
い
た
と
こ
ろ
で
、
自
分
が

カ
マ
ト
ト
ぶ
っ
て
い
る
こ
と
に
気
が
つ
い
た
。
こ
れ
ま
で
も
、
俗
っ
ぽ
い
映
画
や
小
説

や
ア
ニ
メ
な
ど
か
ら
、〝
人
生
の
ヒ
ン
ト
〟
ら
し
き
も
の
を
見
つ
け
て
き
た
…
…
い
や
、

通俗的な作品にこそ
人生のヒントがある
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見
つ
け
た
気
に
な
っ
て
い
た
で
は
な
い
か
。
あ
ま
つ
さ
え
、
リ
ト
ル
マ
ガ
ジ
ン
（
Ｚ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
）
と
し
て
カ
タ
チ
に
し
て
き
て
も
い
る
。
な
ら
ば
、
今
回
も
お
な
じ
こ
と
を
や
る

の
み
。
ま
と
も
な
オ
ト
ナ
な
ら
見
向
き
も
し
な
い
よ
う
な
作
品
か
ら
、
あ
え
て
人
生
を

彩
る
名
言
・
名
セ
リ
フ
を
拾
っ
て
こ
よ
う
で
は
な
い
か
。
べ
つ
に
法
や
倫
理
に
反
す
る

こ
と
じ
ゃ
な
い
。
だ
れ
か
ら
も
文
句
を
言
わ
れ
る
筋
合
い
は
な
い
。
読
み
て
ぇ
ヤ
ツ
だ

け
か
か
っ
て
こ
い
！

勘
違
い
し
な
い
で
ほ
し
い
。
劣
等
感
や
絶
望
感
か
ら
自
暴
自
棄
に
な
っ
て
い
る
わ
け

で
は
な
い
。
じ
つ
は
、
通
俗
的
な
作
品
に
こ
そ
人
生
の
ヒ
ン
ト
、
す
な
わ
ち
真
実
が
隠

さ
れ
て
い
る
。
こ
れ
が
本
誌
の
信
念
な
の
だ
。
ア
メ
リ
カ
の
学
者
は
本
誌
の
よ
う
に
日

本
社
会
の
底
辺
で
蠢う
ご
めい
て
い
る
シ
ケ
男
の
実
態
な
ど
知
ら
な
い
。
学
者
は
、
現
代
社
会

に
生
き
る
人
々
に
普
遍
的
に
あ
て
は
ま
る
理
論
を
と
な
え
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
が
、

〝
ふ
つ
う
の
人
々
〟
の
枠
か
ら
は
ず
れ
て
し
ま
っ
た
者
に
は
救
い
に
な
ら
な
い
。
だ
か

ら
こ
そ
、
通
俗
作
品
に
癒
や
し
を
求
め
る
。
日
常
の
な
か
に
こ
そ
人
生
の
ヒ
ン
ト
が
隠

さ
れ
て
お
り
、
そ
れ
を
見
つ
け
る
こ
と
が
真
の
幸
福
で
あ
る
。
そ
れ
が
、
リ
ト
ル
マ
ガ

ジ
ン
づ
く
り
を
通
し
て
得
ら
れ
た
真
実
だ
か
ら
だ
。

あ
な
た
が
ふ
つ
う
の
人
で
も
、
あ
る
い
は
「
枠
か
ら
は
ず
れ
て
し
ま
っ
た
者
」
だ
と

し
て
も
、
今
回
の
特
集
が
少
し
で
も
人
生
を
彩
る
こ
と
に
貢
献
で
き
れ
ば
幸
い
だ
。



10



11



12

自己理解のコトバ①
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凡
庸
な
コ
ト
バ
を
言
い
換
え
る
と
神
通
力
が
宿
る

自
分
に
大
き
な
負
荷
の
か
か
り
そ
う
な
挑
戦
を
し
よ
う
と
す
る
。
あ
る
い
は
手
痛
い
失
敗

を
し
て
気
分
が
落
ち
込
む
。
そ
ん
な
と
き
、「
大
丈
夫
」「
問
題
な
い
」
と
自
分
自
身
を
励
ま

す
こ
と
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
し
か
し
、
そ
う
や
っ
て
い
く
ら
自
己
暗
示
を
か
け
よ
う
と
し
て

も
、
な
か
な
か
や
る
気
が
起
き
な
い
、
気
分
が
晴
れ
な
い
。
そ
ん
な
経
験
も
あ
る
は
ず
。

「
大
丈
夫
」「
問
題
な
い
」
と
思
う
だ
け
で
悩
み
が
解
消
す
る
の
な
ら
、
最
初
か
ら
不
安
に

な
っ
た
り
嫌
な
気
持
ち
に
な
っ
た
り
は
し
な
い
の
だ

―
と
い
う
〝
天あ
ま

の
邪じ
ゃ

鬼く

〟
な
自
分
が

自
己
主
張
を
始
め
る
。
そ
う
な
る
と
、
コ
ト
バ
は
神
通
力
を
失
っ
て
し
ま
う
。

「
だ
ん
な
い
よ
」。
こ
れ
は
富
山
県
の
方
言
で
「
問
題
な
い
／
差
し
支
え
な
い
／
構
わ
な
い
」

と
い
う
意
味
だ
。
つ
ま
り
、「
神
通
力
」
を
失
っ
た
は
ず
の
コ
ト
バ
と
意
味
す
る
と
こ
ろ
は

変
わ
ら
な
い
。
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
み
ず
か
ら
を
「
だ
ん
な
い
よ
」
と
励
ま
す
こ
と
に
よ
っ

て
俄
然
、
力
が
わ
い
て
く
る
か
ら
不
思
議
だ
。
１
回
唱
え
て
効
力
が
実
感
で
き
な
け
れ
ば
、

「
だ
ん
な
い
、
だ
ん
な
い
、
だ
ん
な
い
よ
！
」
と
コ
ト
バ
を
重
ね
て
も
い
い
。

凡
庸
な
自
己
激
励
の
コ
ト
バ
（
大
丈
夫
／
問
題
な
い
）
は
、
も
は
や
使
い
も
の
に
な
ら
な
い
。
こ

れ
ま
で
の
人
生
で
酷
使
し
す
ぎ
た
か
ら
だ
。
し
か
し
、
別
の
コ
ト
バ
に
言
い
換
え
れ
ば
、
新

た
に
人
生
を
照
ら
す
光
明
と
な
る
。

 出典 　『サクラクエスト』
P.A.WORKS制作のオリジナルテレビアニメ。2017年に放映。就職活動に失敗した主人公が、ひ
ょんなことから「国王」として、観光協会の「町おこし」のために奮闘する。「だんないよ」は、観
光協会の職員の女性が主人公を励ますときにしばしば口にするコトバ。
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自己理解のコトバ②
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「
自
分
は
ち
っ
ぽ
け
な
存
在
だ
」を
プ
ラ
ス
に
評
価
す
る

銀
河
系
の
歴
史
は
約
１
３
０
億
年
と
言
わ
れ
る
。
人
の
一
生
は
長
く
て
も
80
～
１
０
０
年

と
い
っ
た
と
こ
ろ
。
計
算
す
る
ま
で
も
な
く
、
大
宇
宙
か
ら
人
の
営
み
を
眺
め
れ
ば
、
じ
つ

に
ち
っ
ぽ
け
な
も
の
だ

―
あ
な
た
は
こ
こ
ま
で
読
ん
で
「
そ
れ
が
ど
う
し
た
？
」「
ば
か

ば
か
し
い
」
と
一
笑
に
付
す
気
持
ち
が
わ
い
た
の
で
は
な
い
か
。

し
か
し
な
が
ら
、「
幼
稚
な
発
想
だ
な
」
と
思
い
つ
つ
戯
れ
言
に
付
き
合
っ
て
み
る
と
、

ど
う
し
て
、
ど
う
し
て
、
気
分
が
晴
れ
て
く
る
か
ら
不
思
議
だ
。「
ば
か
ば
か
し
い
」
の
は
、

銀
河
系
の
歴
史
と
人
の
一
生
を
く
ら
べ
る
こ
と
で
は
な
く
、
些
細
な
悩
み
に
気
を
も
ん
で
い

た
こ
と
だ
と
気
づ
く
。「
自
分
は
ち
っ
ぽ
け
な
存
在
だ
」
と
い
う
自
己
理
解
は
変
わ
ら
な
い
。

「
自
分
は
と
る
に
た
ら
な
い
存
在
」
と
い
う
考
え
も
消
え
去
ら
な
い
。
だ
が
、
そ
れ
は
マ
イ

ナ
ス
で
は
な
く
プ
ラ
ス
に
評
価
す
べ
き
真
実
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
る
の
だ
。

「
自
分
は
ち
っ
ぽ
け
で
と
る
に
た
ら
な
い
」
の
だ
か
ら
、
大
成
功
し
な
く
て
も
ム
リ
は
な
い
。

失
敗
し
て
当
然
。
だ
れ
も
な
に
も
気
に
し
な
い
だ
ろ
う
。
そ
ん
な
意
識
が
芽
生
え
て
く
る
。

あ
な
た
は
、
こ
れ
を
後
ろ
向
き
な
生
き
か
た
と
と
ら
え
る
だ
ろ
う
か
。
あ
る
い
は
開
き
直
り
？
　

大
切
な
の
は
、
重
要
な
局
面
で
決
断
や
行
動
を
す
る
こ
と
だ
。
た
と
え
そ
の
源
泉
が
「
幼
稚

な
発
想
」
で
あ
っ
た
と
し
て
も
恥
じ
る
こ
と
は
な
い
。

 出典 　劇団カクスコ「年中無休！」
劇団カクスコは1987年〜 2002年に活動していた演劇ユニット。座長の中村育二氏は、近年『シ
ン・ゴジラ』『アウトレイジ』シリーズなどの映画でも存在感を見せる。「年中無休！」では、古道具
屋の社長がなにかに悩んでいる様子。「この大宇宙〜」は、それを見た社員のひとりが励ますため
にかけたコトバ。じつは社長の悩みは「給料が遅れる／出ないかも」というもので、このコトバ
を聞いた社長は社員に「怒らないよね、宇宙は広いもの」と返すのだった。



16

い
ま
の
自
分
を
あ
え
て
否
定
す
れ
ば
新
し
い
〝
物
語
〟が
始
ま
る

歌
詞
の
「
あ
な
た
」
を
「
わ
た
し
」
に
変
え
て
、「
わ
た
し
は
奈
落
の
花
じ
ゃ
な
い
」
と

す
る
。「
奈
落
」
と
は
「
人
生
の
ど
ん
底
」「
地
獄
」
の
意
味
だ
が
、「
自
分
は
そ
こ
で
咲
く

べ
き
花
じ
ゃ
な
い
」
と
自
己
を
理
解
す
れ
ば
、
自
分
を
激
励
す
る
コ
ト
バ
と
な
る
。

こ
の
コ
ト
バ
が
優
れ
て
い
る
の
は
、「
奈
落
の
花
じ
ゃ
な
い
」
と
否
定
形
に
な
っ
て
い
る

点
だ
。
続
く
歌
詞
は
こ
う
だ
。「
そ
ん
な
場
所
で
咲
か
な
い
で
」。
も
し
も
い
ま
自
分
が
不
遇

を
か
こ
っ
て
い
る
と
し
て
も
、
そ
れ
は
本
来
あ
る
べ
き
状
態
で
は
な
い
、
と
否
定
す
る
こ
と

に
な
る
。
一
方
で
、「
花
」
に
は
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
印
象
が
あ
り
、
自
己
肯
定
に
つ
な
げ
ら
れ

る
。
つ
ま
り
、
ほ
か
の
場
所
で
咲
く
べ
き
花
で
あ
る
、
と
。

い
ま
自
分
が
「
奈
落
」
に
い
る
の
は
、
み
ず
か
ら
行
動
し
た
結
果
、
あ
る
い
は
行
動
し
な

か
っ
た
こ
と
の
結
果
な
の
か
も
し
れ
な
い
。
だ
が
、
そ
ん
な
ふ
う
に
〝
自
己
責
任
論
〟
を
ふ

り
か
ざ
せ
ば
、
そ
こ
で
人
生
の
〝
物
語
〟
は
終
わ
っ
て
し
ま
う
。
そ
う
で
は
な
く
、「
自
分

は
天
が
誤
っ
て
奈
落
に
蒔
い
た
種
」
と
思
え
ば
、
ほ
か
の
場
所
で
咲
こ
う
と
す
る
気
力
が
わ

い
て
く
る
。
行
動
に
も
移
せ
る
。
そ
う
す
れ
ば
、
実
際
に
「
奈
落
」
か
ら
抜
け
出
し
、
自
分

が
花
を
咲
か
せ
る
べ
き
場
所
に
た
ど
り
つ
け
る
だ
ろ
う
。

人
生
の
〝
物
語
〟
を
も
う
少
し
だ
け
続
け
ら
れ
る
は
ず
だ
。

 出典 　島みやえい子「奈落の花」
作詞：島みやえい子。アニメ『ひぐらしのなく頃に解』オープニング主題歌。
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自己理解のコトバ③



18

自己理解のコトバ④
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「
も
と
も
と
裸
」な
の
だ
か
ら
失
敗
し
て
も
恐
く
な
い

劇
中
で
は
再
起
不
能
に
な
り
か
ね
な
い
ほ
ど
重
大
な
失
敗
を
犯
し
た
男
た
ち
を
励
ま
す
た

め
に
か
け
ら
れ
た
コ
ト
バ
だ
。
し
か
し
、
な
に
か
行
動
を
起
こ
す
前
、
つ
ま
り
「
重
大
な
失

敗
」
を
恐
れ
る
あ
ま
り
尻
込
み
し
て
い
る
自
分
に
言
っ
て
み
て
は
ど
う
だ
ろ
う
？

「
も
と
も
と
裸
」
な
の
だ
か
ら
、
む
し
ろ
失
敗
す
る
の
は
当
た
り
前
。
う
ま
く
い
っ
た
ら
儲

け
も
の
。
そ
の
く
ら
い
の
心
境
で
取
り
組
ん
だ
ほ
う
が
い
い
。
失
敗
し
た
と
し
て
も
「
も
と

の
裸
」
に
も
ど
る
だ
け
。
そ
う
考
え
る
と
行
動
力
は
高
ま
っ
て
い
く
。
肩
の
力
を
抜
い
た
ほ

う
が
成
功
の
確
率
が
高
ま
る
の
は
よ
く
あ
る
こ
と
だ
。

失
敗
を
恐
れ
る
の
は
、
な
に
か
を
失
う
こ
と
が
恐
い
か
ら
。
だ
が
、
よ
く
よ
く
自
分
を
見

つ
め
て
み
る
と
、
じ
つ
は
な
に
も
得
て
い
な
い
こ
と
に
気
づ
く
。
得
て
い
た
と
し
て
も
、
大

切
だ
と
錯
覚
し
て
い
る
も
の
だ
っ
た
り
、
ま
た
取
り
戻
せ
ば
よ
い
も
の
だ
っ
た
り
す
る
。

め
ま
ぐ
る
し
く
状
況
が
変
わ
っ
て
い
く
現
代
社
会
で
は
、
少
し
で
も
盤
石
な
も
の
を
持
っ

て
お
き
た
く
な
る
。
だ
か
ら
、
そ
の
盤
石
さ
を
失
う
の
を
恐
れ
る
わ
け
だ
が
、「
一
寸
先
は
闇
」

だ
か
ら
こ
そ
、
世
間
の
常
識
や
世
界
観
が
変
わ
れ
ば
、
盤
石
さ
を
死
守
す
る
こ
と
が
足
枷
に

な
り
命
取
り
に
な
り
か
ね
な
い
。
な
ら
ば
、「
も
と
も
と
裸
」
で
、
失
敗
し
て
も
「
も
と
の
裸
」

に
も
ど
る
だ
け
と
考
え
る
こ
と
は
、
有
効
な
生
存
戦
略
と
な
る
。

 出典 　『銀河テレビ小説　まんが道～青春編～』
藤子不二雄Ⓐの自伝的まんがをテレビドラマ化。1986年、NHKで放映。新人まんが家の主人公
たちが原稿の締め切りを守れず落としてしまう。意気消沈するふたりを、かつて勤めていた新聞
社の元上司が励ます（なお、原稿を落としたのは藤子不二雄の実話である）。
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